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Doktora gitmenin en doğru zamanı, 
hasta olmadan önceki zamandır.
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Covid salgınında; 

699 milyon kişi
hastalandı. 

6,95 milyon kişiyi
kaybettik.*

*Worldometer 07.12.2023
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2030

Yeni düşünce kalıplarına, yeni iş modellerine, 

yenilikçi çözümlere ihtiyacımız var

2.5
 Milyar +

Kronik Hasta

Gittikçe
artacak

Sağlık Personeli
açığı

11 Trilyon
ABD Doları

Sağlık 
Harcaması

1.2 
Milyar

65+ Yaş

8.6 
Milyar

Nüfus

Global Demografik Beklentiler
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TRENDLER

• Anti-aging, Yaşlanmayı geri çevirme
• Sağlıklı Yaşam, Hasta olmamaya odaklanma
• Telesağlık
• Dijital Tedavi/İlaç hatırlatma
• Kişiselleştirilmiş sağlık
• Hastane dışı bakım
• Sınırsız sağlığa erişim
• Güvenilir sağlık bilgisi, Dijital başvuru merkezleri
• Uzaktan hastalık yönetimi



12

21. Yüzyılda Sağlığa Yön Verecek Teknolojiler

- Yapay Zeka
- Sensör Teknolojileri
- Büyük Veri ve Analitik
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Hasta tasarımlı

Sağlıklı yaşam odaklı

Hastane dışına taşan

Sağlıkhane

Kişiye özel

Proaktif

Değişim çok hızlı, 
değişimi önce anlamalı, 
sonra uyumlanmalı, 
hatta yönlendirmenin 
yolunu bulmalıyız.
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16Modern Tıp, yüzyıllardır ölümün geciktirilmesi 
üzerine odaklanıyor. (Lifespan)

21. Yüzyılın odak noktası, sağlıklı yaşam 
süresinin artırılması olmalıdır. (Healthspan)

Dr. Cenk Tezcan

0(532)4905383

Cenk.tezcan@swedish.care

www.doktornow.com

Linkedin.com/in/cenktezcan

mailto:Cenk.tezcan@swedish.care
http://www.cenktezcan.com/
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